CA ACADEMY | DOCUMENTACAO CLINICA
Paciente ou prontudrio:

Cuidados apos o procedimento

Toxina botulinica tipo A para estética facial

Guarde este guia e a identificacdo do produto ou equipamento recebido. As orientacdes individuais e
os contatos devem ser preenchidos antes de sair. Sinais de emergéncia tém prioridade sobre
qualquer data de retorno.

Paciente: Data do procedimento:
Profissional: (nome) (profissao)
(nimero do conselho e UF): Servico:

(endereco completo):

Contato: Urgéncia fora do horério:

Quando procurar ajuda sem esperar

Dificuldade para engolir, engasgos novos, dificuldade de falar ou respirar e fraqueza generalizada ou
progressiva exigem atendimento de emergéncia imediato, mesmo horas a semanas apés a aplicacao.
Acione o0 SAMU 192 ou va a emergéncia sem dirigir; informe o uso de toxina e os dados do
medicamento. Nao espere a consulta ou a resposta da clinica.

Inchaco subito de lingua ou garganta, falta de ar, chiado ou desmaio associado a reacao alérgica
também exigem emergéncia imediata. Acione o SAMU 192 e nao aguarde resposta da clinica.

Visdo embacada, visao dupla ou dificuldade de fechar os olhos requer avaliacdo rapida. Perda subita
da visao ou sinais neurolégicos graves exigem emergéncia. Nao use colirio ou outro medicamento
sem prescricao.

O que observar no inicio

Picadas, pequeno hematoma e desconforto podem ocorrer. O efeito muscular evolui nos dias
seguintes. Nao repita aplicacao porque o efeito ainda ndo apareceu. Queda de palpebra, alteracao do
sorriso ou sintomas oculares precisam de avaliacao.
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Paciente ou prontudrio:

Cuidados em casa e seu acompanhamento

Nao massageie nem esfregue intensamente as regides tratadas por iniciativa prépria. Nao é
necessario manter contracoes repetidas nem ficar imével para tentar “fixar” o medicamento. Siga as
orientacoes especificas da bula e do seu atendimento.

Mantenha as maos limpas e a higiene suave. Evite friccao e trauma. Proteja a pele do sol sem irritar a
area.

Nao cubra pontos de entrada ainda abertos com maquiagem; retome cosméticos conforme a
condicao da pele e a orientacado recebida.

Nao é necessario ficar acordado, imoével ou contrair repetidamente a face. Orientacoes sobre
atividade fisica devem ser compativeis com a bula e o atendimento; ndo ha regra universal de
permanecer quatro horas sem deitar que garanta prevencao de complicacoes. Evite pressao e friccao
intensa no local conforme orientado.

Nao suspenda remédios prescritos por conta prépria e nao inicie antibiotico, corticoide, anti-
inflamatdrio ou outro medicamento para tratar uma alteracdo sem avaliacdo. Informe infeccao e
procedimentos odontolégicos ou estéticos programados; ndo adie atendimento necessario sem
orientacao.

Produto apresentacao ou modelo recebido:

Registro Anvisa e lote:

Data de fabricacao e validade:

Dose total em unidades desta formulacdo e data:

Regides tratadas e identificacao de rastreabilidade entregue:

Higiene maquiagem exercicio e cuidados especificos:

Outros cuidados especificos e prazo:

Receita entregue e outras orientacoes:

Revisao: Referéncia de urgéncia:

Paciente e assinatura: Data e hora:

Profissional conselho e assinatura:
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